OCT

01.,08.,15.,

und 22.10.

10.10.

12.10.

23.10.

25.10.

26.10.

27.10.

Kurs “Komm in Deine Kraft”
19-21 Uhr, 4 Abende, VHS Heiningen

Workshop “Meditieren lernen”
19-20.30 Uhr, VHS Géppingen

Kakao meets Tantra
15-20 Uhr, Stuttgart

Breathwork zum Entspannen

19.30-21 Uhr, VHS Bad Boll

Deine Gliickliche Auszeit
19 - 21.30 Uhr, Wangen

Eisbaden & Kakao
I1- 13 Uhr, Dettingen/Teck

Kakao & Rapé-Zeremonie
11 - 13.30 Uhr, Outdoor, Albershausen
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